
襄阳科技职业学院 
2025 年高职单独招生考试职业技能测试 

婴幼儿托育服务与管理专业考试大纲 
 

婴幼儿托育服务与管理专业单招考试充分考虑各中职

学校适考专业具备的专业基础，增强技能型人才选拔培养的

有效性，注重考生的职业取向与潜质。通过全面考查学生从

事婴幼儿托育服务行业所需要的核心职业素养和专业技能，

选拔适合婴幼儿托育服务与管理专业的人才。本测试内容在

于平时积累，不指定教材。本次测试内容分为专业理论测试

（60 分）、专业实操测试（100 分）和心理测试（40 分）三

部分。 

考试大纲如下： 

一、专业理论测试 

（一）考试内容 

专业理论测试由选择题、判断题、简答题和案例分析四

大题型组成，内容涵盖职业素养与法规、专业知识与能力。 

（二）考试形式 

闭卷笔试，考试时间为 60 分钟，总分 60分。 

二、专业实操测试 

专业实操测试由幼儿律动展示和幼儿故事讲述两大题

型组成，考试形式为现场展示和口述，考试时间为 5 分钟，

总分 100 分。 

（一）专业实操能力（50 分） 



从下面三个音乐主题中抽选其一，根据音乐创编律动，

现场进行一分钟律动展示。准备时间 1分钟，展示时间 1分

钟。要求能够准确跟随音乐节奏，动作与音乐同步。动作流

畅、自然，身体各部位协调一致。表情丰富，动作有感染力，

能够传达情感和内容。 

音乐主题：《勇气大爆发》、《牙刷火车》、《数星星》 

（二）语言表达能力（50 分） 

考生提前自行准备一个 2-3 分钟的儿童故事，进行现场

讲述。 

三、心理测试 

通过专业的测量工具和方法，了解受测试者的心理状况、

个人行为特征和社会适应能力等，评估考生的心理素质，筛

选符合要求的考生。测试以问卷的形式，测试时长 20 分钟，

共 40 分。 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件考试题型与样题 

(一)专业理论测试题型与样题 

 

（二）专业实操测试题样题 

 请考生根据 1分钟音乐创编舞蹈律动并进行展示。 

准备时间: 1 分钟，展示时间: 1 分钟。 

题

号 
题型 题量 

单题

分值 
分值 样题 

1 单选题 10 2 20 

例：婴幼儿托育服务人员应遵

循的职业道德不包括（ ） 

A. 尊重婴幼儿及其家庭 

B. 保护婴幼儿隐私 

C. 随意透露婴幼儿个人信息 

D. 保持专业态度 

2 判断题 10 1 10 

例：在进行婴幼儿日常照护时，可

以使用成人护肤品清洁婴幼儿皮

肤（  ） 

3 简答题 3 5 15 
例：请简述婴幼儿日常照护的基本

流程，并说明每个流程的重要性。 

4 
案例分

析题 
1 15 15 

例：某婴幼儿托育机构的一名幼儿

在午睡时突然发热，体温达到

39℃。作为托育服务人员，你应如

何处理这一紧急情况？请结合应

急处理能力相关知识进行分析。 

合计 60 


